mupa Bakery Trendleri
2026

Trend #2:
Convenience and Snacking Examples by OpCOs

Zeelandia

2




One Cikan Trendler:

»
Estetik ve Keyif Odakh . saglik Odakh Trendler Duyusal Deneyim ve Geleneksel Firmailik
Deneyim Atistirmahik Trendleri Keyif

Al -

inovatif Firincilik Siirdiiriilebilir Uretim | Gastr;momi Turizmi Gelenekselin Modern Hibrit Firin & Kafe
Yaklagimlan [ Yorumu Konseptleri



Pratik Tiiketim
ve Atistirmahk
Trendleri

X2 Zeelandia

Z




Pratik Tiiketim ve Atistirmahk

Kiiltiira

Pratiklik, hizli ve kolay
tUketilebilen gida
seceneklerine olan
talebi ifade eder. Bu
talep, cogunlukla

hareket halindeyken
tuketimi ve geleneksel
ogun duzenlerinin
disinda kalan tuketim
aliskanliklarini kapsar.

Source: FMCG Gurus (2025): Navigating Consumer Snacking Habits in Europe-Africa, Bakery & Snacks (2025): Snackification and the Future of Co

Convenience
and Snacking

Atistirmahik
tiiketimi, esneklik,
mobilite ve
kisisellestirme
egilimlerinin etkisiyle
modern beslenme
davranisinin merkezi bir
parcas! haline gelmistir.



https://www.bakeryandsnacks.com/Article/2025/05/19/snackification-and-the-future-of-convenient-eating

Convenience
and Snacking

Pratik ve Atistirmalik Tiiketimi Yonlendiren Temel

Faktorler

ULl T

Kentlesme ve Yogun Yasam
Tarzi: Daha fazla insan sehirlerde
yasamakta ve geleneksel 6gunler
icin sinirli zamana sahiptir.

Yeni Calisma Modelleri ve
Mobilite: Esnek calisma yapilari ve
surekli hareket halinde olma
durumu, tuketime hazir gidalara
olan talebi artirmaktadir.

Bireysellesme ve Kimlik:
Atistirmaliklar, kisisel yasam
tarzinin ve beslenme degerlerinin
bir ifadesi haline gelmektedir.

Source: Renub Research (2024): Convenience Food Market Overview, Snackconnection (2024): Ernahrungstrends 2024: Convenience & To-Go, FoodNavigator (2025): Top 10 Snack Trends for 2025 |



https://www.renub.com/convenience-food-market-p.php
https://snackconnection-marktplatz.de/gastro-trends/ernaehrungstrends-2024-convenience-essen-to-go-nutrition-hub/
https://snackconnection-marktplatz.de/gastro-trends/ernaehrungstrends-2024-convenience-essen-to-go-nutrition-hub/
https://snackconnection-marktplatz.de/gastro-trends/ernaehrungstrends-2024-convenience-essen-to-go-nutrition-hub/
https://snackconnection-marktplatz.de/gastro-trends/ernaehrungstrends-2024-convenience-essen-to-go-nutrition-hub/
https://snackconnection-marktplatz.de/gastro-trends/ernaehrungstrends-2024-convenience-essen-to-go-nutrition-hub/
https://www.foodnavigator.com/Article/2025/03/11/top-10-snack-trends-for-2025-how-to-stay-ahead

Pazar Potansiyeli ve Bliyiime Dinamikleri

Kiiresel pratik gida pazan, 2024
yllinda 542 milyar dolar degerindeyken,
2033 yilina kadar 926 milyar dolara
ulasmasi beklenmektedir.

Atistirmahiklar, 6zellikle sehir yasaminda,
kahve zincirlerinde, otomat satis noktalarinda
ve mobil yasam tarzinda biiyiimeyi
yonlendirmektedir.

Source: Renub Research (2024): Convenience Food Market Overview, Novepan (2025): BVP-Trends 2025 — Neue Marktdynamiken

Fransa: Atistirmalik pazari 2026 yilina
kadar %15 buytyerek 5,4 milyar Euroya
ulasmasi beklenmektedir.
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https://www.novepan.fr/de/bvp-trends-2025-neue-marktdynamiken
https://www.novepan.fr/de/bvp-trends-2025-neue-marktdynamiken
https://www.novepan.fr/de/bvp-trends-2025-neue-marktdynamiken
https://www.novepan.fr/de/bvp-trends-2025-neue-marktdynamiken
https://www.novepan.fr/de/bvp-trends-2025-neue-marktdynamiken

Atistirmaliklar Ana Ogiinlerin
Yerini Ahyor

Kuresel tuketicilerin %60, gtn icindeki
600/ ogiinlerini birden fazla
O atistirmahiga bolmeyi tercih
etmektedir.

Avrupadaki ttketicilerin %13'0 ana
ogiin yerine atistirmalik

139 tiikettigini belirtirken, %28’
atistirmaliklari ana 6gunlerle birlikte
tUketmektedir.

Avrupadaki ttketicilerin %25, artan
zaman baslasi ve daha yogun yasam

259 tarzlannn etkisiyle bir yil 6ncesine
kiyasla daha sik atistirmalik tikettigini
belirtmektedir.

Source: FMCG Gurus (2025): Snacking in Europe, comunicaffe, Bakery & Snacks (2025): Snackification and the Future of Convenient Eating
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https://www.comunicaffe.com/circana-europe-breakfast-out-is-up-10-among-17-to-29-year-olds/
https://www.bakeryandsnacks.com/Article/2025/05/19/snackification-and-the-future-of-convenient-eating
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Atistirmalik Tiiketiminin
Duygusal ve Fonksiyonel
Motivasyonlari

Avrupadaki ttketiciler, 2025 itibanyla, bir yil

oncesine kiyasla daha sik atistirmalik
tuketmektedir. Bunun baslica nedeni ise...)

» Avrupadaki tdketicilerin
%27’si, enerji verici
icerik iddialarinin bir
atistrmaligr daha premium
algilanir hale getirdigine
inanmaktadir.

o,

Sl * Protein, vitamin ve ek
faydalar iceren fonksiyonel
atistirmaliklar; enerjiyi
artirmak ve odaklanmayi

Bgslerjme duZenIerini Stresi azaltmak icin  Degisen kisisel desteklemek amaoyla tercih
lyilestirmeye yonelik  atistirmaliklara kosullara uyum edilmektedir
atistirmalik arayis yonelme saglama

Source: FMCG Gurus (2025): Snacking in Europe, Glanbia Nutritionals (2024): Healthy Snacking Trends in Europe



https://www.glanbianutritionals.com/en/nutri-knowledge-center/nutritional-resources/healthy-snacking-trends-europe
https://www.glanbianutritionals.com/en/nutri-knowledge-center/nutritional-resources/healthy-snacking-trends-europe
https://www.glanbianutritionals.com/en/nutri-knowledge-center/nutritional-resources/healthy-snacking-trends-europe
https://www.glanbianutritionals.com/en/nutri-knowledge-center/nutritional-resources/healthy-snacking-trends-europe

Giinliik Hayatta Hareket
Halinde Atistirmalik Tiiketimi

« 2023 ile 2024 yillar arasinda Avrupa’da hareket
halindeyken atistirmalik tiiketimi 4 puan
artmistir.

+ Ozellikle Z Ku;aC?| ve Y Kusagi arasinda
yaygindir: ise gidis-gelislerde, spor sonrasi veya
seyanat sirasinda atistirmalik tuketimi ¢ne
cikmaktadir.

- Bakery isletmeleri, fast-food’a alternatif hale
gelmekte olup, bazilari gelirlerinin %15’inden
azlasim atistirmalik tirtinlerden elde
etmektedir.

Source: Glanbia Nutritionals (2024): Healthy Snacking Trends in Europe, Novepan (2025): BVP-Trends 2025 — Neue Marktdynamiken
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Fonksiyonel Dokunusla Hareket Halinde Keyifli Tiuiketim

Ballaststoff-
reich

Borek Stick’ler: Tuzlu ic Kruvasan Sandvic Besin Degeri Artirilmis
harcli, oryantal bir Cookie: %35 daha az seker,

atistirmalik %100 tam tahilli yulaf
ezmesi, yuksek lif icerigi

Source: Backen macht glticklich, Snackconnection, dm



https://www.backenmachtgluecklich.de/rezepte/tuerkisches-boerek-mit-schafskaese-und-spinat.html
https://www.backenmachtgluecklich.de/rezepte/tuerkisches-boerek-mit-schafskaese-und-spinat.html
https://www.backenmachtgluecklich.de/rezepte/tuerkisches-boerek-mit-schafskaese-und-spinat.html
https://snackconnection-marktplatz.de/convenience-food/rezept-buttercroissant-dreier-sandwich-mix-delifrance/
https://www.dm.de/allos-haferkekse-nutri-schoko-p4016249227869.html

@ Tuzlu Patates
Atistirmahgs

Bu tuzlu atistirmalik, geleneksel Cek tatlisi
kolac'in modern bir yorumudur. Yumusak,
patates bazli hamurdan hazirlanir; iceriginde
domates sosu, baharatli chorizo ve kremamsi
Yunan tipi peynir bulunur.

Eksi, isli ve tuzlu tatlarin dengeli birlesimi.
Atistirmalik, baslangic veya casual street-food
alternatifi olarak idealdir; Orta Avrupa
gelenegini Akdeniz esintileriyle bulusturur.
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- SoftGenuss Pur

SoftGenuss Pur, olaganustu yumusak bugday ekmekleri sunar
ve modern, premium atistirmalik Grdnler icin ideal bir temel
olusturur.

. Kisa isirmli yapiya ve ince kabuga sahip modern,
yumusak bugday ekmekleri icin — uzun streli soguk
teshir kosullarinda bile Ustin tazelik ve lezzet sunar.

Cesitli atistirmalik uygulamalari icin idealdir: yumusak,
stabil ve Ust malzemeler icin mukemmel uyum saglar.

Bugday eksi mayasi ile hazirlanmistir ve temiz etiket
(clean label) kalitesine sahiptir (etiket dostu: askorbik
asit icerir).

On Uretim icin idealdir: pisir, dondur ve ihtiyac halinde
cOzUnddr — arunler tazeligini ve yumusakhigini korur.
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& NutriGO High
Protein Free

Atistirmaliklar sagliksiz olmak zorunda degil. NutriGO High ?
Protein Free, yalnizca %25'lik bir ekmek karigimi degil; |
bilingli beslenme trendine verilen guclu bir yanittir.

100 g iiriinde 38 g’'a kadar protein icerigi sunar ve
enerjisinin %44"u proteinden gelir — bu deger, besin
degeri ytksek trdnler arayan tuketicilerin beklentilerine
net bir sekilde yanit verir. Nohut, soya ve fasulye unu gibi
bitki bazli unlarin 6zenle secilmis bilesimi, guncel saglikli
yasam trendleri ve yUksek proteinli atistirmahklara
yonelik artan talep ile miukemmel uyum saglar.

Proteinin gucd. Firmmiz icin ¢alisan kalite.
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| Crackers

Kare formda tuzlu atistirmaliklar; misir
unu, keten tohumu ve ay cekirdeqi
iceren lezzetli Fiesta karisimimiz ile
hazirlanmistir. Uzun stre kalicihgini
koruyan citirhgr ve yogun lezzetiyle;
okul aralarinda, is molalarinda ve gin
icindeki her an icin pratik bir tercihtir.
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] Girelle

ki renkli, yumusak pandispanyanin
zarif bir spirali; Margherita
karisimimizla hazirlanir ve Chocolatier
Profi strdlebilir krema ile
zenginlestirilir. I¢ dolgusunda kars|
konulmaz cikolata ve findik kremasi
bulunur. Pandispanya ve cikolatanin
Cift lezzetini bir araya getiren bu tatl
atistirmalik; lezzetli, tasinmasi kolay ve
keyifli bir mola icin idealdir.

}\?}, Zeelandia




Pazar icgoriileri Ekibi

Bu sunum, sektorimuzd sekillendiren veri odakli bakis acilar ve aksiyona donustartlebilir trendleri sunmak amaciyla
Pazar Icgoruleri Ekibi ile is birligi icinde hazirlanmistir,

» Anika Leidolf

» Michaela Charvatova
» Maria Brandao

* Michela Adamu

* Magdalena Szuman

* Sureerat Niyomsinth
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